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Protocolo de atencion

urgencias y emergencias cardiacas _,

Solicitar ayuda

Cadena de supervivencia para atencion

de un paciente en paro cardiorespiratorio:

1. Contacto con el paciente y activacion del
sistema de emergencia.

2. Compresiones toracicas efectivas.

3. Desfibrilacion rapida.

4. Entrega a personal de ambulancia

(Compresiones toracicas — mantener via
aérea — ventilacion efectiva)

*Verifique que el indicador
del equipo este en verde

en la linea segura g

Hacer contacto con el paciente y pida
ayuda (solicite el DEA): No dedique
mas de 2 segundos para identificar el
estado del paciente e inicie la
reanimacion cardiopulmonar RCP.

- Persona con ausencia de respuesta.
- Persona con ausencia de respiracion.
- Persona con ausencia de pulso.



Llega el DEA

- Abre |a tapa del DEA.
- Retire la ropa del pecho del paciente.
- Asegurese que la piel del paciente esté limpia y seca.

No suspenda compresiones toracicas mientras otra
persona colabora con estas indicaciones

SECLR MR Ubicacion electrodos (No suspenda las compresiones toracicas).

- Abra el paquete de los electrodos.

- Quite el film plastico de uno de los electrodos.

- Cologue uno de los electrodos en la parte superior derecha de
la caja toracica.

- Despegue el segundo electrodo y coloquelo en la parte inferior
izquierda de la caja toracica.

CECLR W B Reanimacion cardiopulmonar

No suspenda la RCP - Compresiones Toracicas -
para aumentar supervivencia).

- Incline la cabeza del paciente hacia atras para despejar via aérea.

- Inicie RCP con 30 compresiones y dos respiraciones, si es un solo
auxiliador. En caso de ser dos auxiliadores, dar 15 compresiones y
dos respiraciones.



